
PROGRAMME 
DES ACTIVITÉS 
SPORTIVES

OCTOBRE
DÉCEMBRE
2024

Jours
Heures

ACTIVITÉS SPORTIVES
Lieux

MONITEUR
Téléphone

Mardi
12h00
13h00

GYMNASTIQUE
Gymnase HEFF
Pl. Rouppe, 28 – 1000 BXL

Iman 
El Moutaouaj
0483/98.99.41

Mercredi
12h00
13h00

GYMNASTIQUE
Gymnase HEFF
Pl. Rouppe, 28 – 1000 BXL

Iman 
El Moutaouaj
0483/98.99.41

Vendredi
12h00
13h00

SPORTS BALLONS
Gymnase HEFF
Pl. Rouppe, 28 – 1000 BXL

Iman Chakib
0471/59.73.14


